
 

 

 

 

 

 

II JORNADAS DE SALUD 
Navarredonda y San Mames 2.012 
 
25 de Abril a las 
12:30h-13:30h 

 

 
¡Dormir bien! 

Navarredonda en 
la  
Casa de Cultura 

 

       
La vista     El gusto 

El sueño y los 
sentidos 
 

      
El olfato  El tacto   

El oído 
9 de Mayo  
12:30h-13:30h 

San Mames 
Centro de Mayores 
 

Salud en los pies 

23 de Mayo  
12:30h-13:30h 

Navarredonda 
Casa de Cultura 

Apatía, depresión y 
ansiedad 

6 de Junio  
12:30h-13:30h 

San Mames 
Centro de Mayores 

Ictus y Parkinson 

¡CONTAREMOS CON TRANSPORTE! 
 
Para más información e inscripciones dirigirse a la Trabajadora Social 

de su municipio en horario de permanencias, o llamando al teléfono: 91 869 10 
53. 


